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MUSICOTERAPIA EN EL AULA DE MÚSICA  
  

Incorporar la musicoterapia en el aula de música permite atender no solo al desarrollo artístico 
del alumnado, sino también su bienestar emocional y social. A través del uso consciente de 
sonidos y ritmos se fomenta la expresión de sentimientos, la reducción del estrés y la mejora 
de la comunicación interpersonal. Más información. 

 
 

Elsa Santos Calvo,  
maestra especialista en música y lengua extranjera (inglés). Licenciada en Historia y Ciencias de la Música. 
Máster en Musicoterapia, Mindfulness en Educación y en Necesidades Educativas Especiales. 

Patricia Cuesta Bermejo,  
maestra especialista en música y lengua extranjera (inglés). Profesora asociada de la Facultad de Educación. 
Licenciada en Psicopedagogía. Máster en Musicoterapia y Mindfulness en Educación. 

 

Módulo de aplicación: 2 h 
Aplicación de los contenidos al aula. 

 

 
 

 

CURSO 
(10 horas, 1 crédito) 
 

5, 12 y 23 febrero 
 
Las ponencias de los días 5 y 12 de 
febrero se realizarán de 17:00 a 
20:00 h y la sesión del día 23 de 
17:00 a 19:00 h.   
Todas las sesiones serán 
presenciales en el CFIE de Burgos. 
 
Dirigido a profesorado de la 
especialidad de Música. 
 

Inscripción 
Hasta el 1 de febrero. Pulsar aquí. 

Módulo presencial: 8 h 

Ponencias a cargo de: 

Programa 
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https://www.facebook.com/cfieburgos
https://aplicaciones.educa.jcyl.es/REFOINFO/plan-formacion/#/detalle-plan-formacion?codigoActividad=99781
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd45e4d285e18ed7:0x669083985c0b811b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://reforacen.educa.jcyl.es/inscripcionGeneral/reforacen/login.xhtml?actividad=99781

