Formacion del profesorado

CURSO:
PROGRAMAS DISCOVER
Y CONSTRUYENDO
SALUD

25 horas (2,5 créditos)

Burgos 2011/12

Del 19 de octubre al 30 de Abril de 2012

Inscripciones: hasta el 3 de octubre
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Curso: “PROGRAMAS DISCOVER Y CONSTRUYENDO SALUD”

Justificacion
Desde el afio 2001 las actuales consejerias de Educacion y de Familia e Igualdad
de Oportunidades establecieron un marco de colaboracién para el impulso y
desarrollo de los programas acreditados de calidad como son el “Programa
Discover” y el “Programa Construyendo Salud”. La formacion del profesorado
para desarrollar en el aula estos programas es una pieza clave para garantizar la
calidad de implantacion y la eficacia de los mismos, asi como un requisito para su
desarrollo.

Objetivos
Sensibilizar al profesorado sobre la importancia de estimular la participacion
activa de los alumnos en su grupo-aula.
Capacitar a los profesores para utilizar métodos educativos interactivos con el
fin de prevenir el consumo y conductas antisociales.
Fomentar estrategias que favorezcan las practicas de conductas saludables
en ambientes escolares.
Conocer y ensayar las actividades establecidas en el Programa para el
manejo de habilidades interpersonales.

Contenidos|

Formacion presencial.

» Bases cientificas de los programas.

» Metodologia general; estrategias y dinamicas.

» Entrenamiento de las sesiones mas complejas.

» Deteccion y abordaje de situaciones de riesgo de consumo de drogas.
» Planificacion de la intervencion.

Grupo colaborador. Aula virtual.

» Planificacion del desarrollo del programa en el aula.

» Resolucion de dudas.

» Debates, opinién y puesta en comun sobre materiales de apoyo.
Desarrollo del programa en el aula. Memoria final.

Competencias
« Competencia intra e interpersonal: accion tutorial.
« Competencia social-relacional: habilidades sociales.

» Profesorado que se incorpora por primera vez a los programas, y no han
recibido formacién sobre los mismos, pertenezcan o no a centros que ya lo
estén aplicando.

e Miembros de los Departamentos de orientacion y de los Equipos de
orientacién educativa.

e El nimero de plazas ofertadas es de 25.

Temporalizacion

« Formacion presencial: cinco sesiones a razén de tres horas por sesion
con ponente externo. Las sesiones se desarrollaran los dias 19 y 26 de
octubre de 2011 y los dias 2, 9 y 16 de noviembre de 2011.

«  Grupo colaborador: 5 horas. Se abrira durante la formacién presencial y
se cerrara el 30 de abril de 2012.

» Aplicacion en el aula: 5 horas desde noviembre de 2011 hasta abril de 2012.

Las solicitudes se realizaran por Internet en el formulario de la web hasta el dia 3
de octubre.

http://cfieburgos.centros.educa.jcyl.es

La lista de admitidos se hara publica el dia 7 de octubre en el CFIE de Burgos y en
la pagina web anteriormente sefalada.

Evaluacion y Certificacion

Curso de formacién con una acreditacion de 25 horas (2,5 créditos).

Para la obtencion del certificado se tendra en cuenta el cumplimiento del
calendario y horario programados y la evaluacién positiva de la memoria final. Las
faltas de asistencia, independientemente de la causa, no podran exceder del 15%
(O.M. de 26/11/1992, BOE del 10 de diciembre).

Lugar de realizacién
Todas las sesiones presenciales tendran lugar en el CFIE de Burgos.

Asesora responsable de la actividad

Nieves Lépez Alvarez, asesora del area Cientifico-Tecnolégica del CFIE de
Burgos.

ciencias@cfieburgos.es

CENTRO DE FORMACION DEL PROFESORADO E INNOVACION EDUCATIVA DE BURGOS

Complejo Asistencial de Fuentes Blancas s/n. 09193 Burgos.
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